
PROGRAM CENTRA NA DUBEN 2018 

Pondělí 2.4. VELIKOČNÍ PONDĚLÍ – CENTRUM ZAVŘENO 

Úterý 3.4. Trénink kognitivních funkcí od 10 hod. 
Procházka olomouckými parky od 13hod. 

Středa 4.4. Klub setkávání od 13:15hod. 
Angličtina s Pavlem od 14hod. 
Šití s Jarmilkou od 15hod. – záložka do knihy 
Konzultace s paní psycholožkou (na objednání, možno i příbuzní) od 14 hodin 

Čtvrtek 5.4. Literární klub od 10hod. 
Jdeme na bowling od 14hod. (sraz na centru 13:30) 

Pátek 6.4. Arteterapie od 10hod. – pouze pro objednané (bližší info na klubu setkání) 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

Pondělí 9.4. Nácvik vaření – pouze pro objednané 
Nácvik asertivní komunikace od 13:30 (skupinová aktivita) – pouze pro objednané 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

Úterý 10.4. Trénink kognitivních funkcí od 10 hod. 
Jdeme společně do čajovny od 13hod. 

Středa 11.4. Klub setkávání od 13:15hod. 
Angličtina s Pavlem od 14hod. 
Šití s Jarmilkou od 15hod. – zkrácení kalhot 
Konzultace s paní psycholožkou (na objednání, možno i příbuzní) od 14 hodin 

Čtvrtek 12.4. Spontánní tanec od 10hod. 
Dramaterapie od 13:30 

Pátek 13.4. Arteterapie od 10hod. – pouze pro objednané (bližší info na klubu setkání) 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

Pondělí 16.4. Nácvik vaření – pouze pro objednané 
Nácvik asertivní komunikace od 13:30 (skupinová aktivita) – pouze pro objednané 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

Úterý 17.4. VÝLET – bližší informace na letáčku centra  

Středa 18.4. Klub setkávání od 13:15hod. 
Angličtina s Pavlem od 14hod. 

Jdeme společně do kina! Tak pravil Bůh (sraz na centru 13:30, začátek filmu ve 14hod. 

kino Metropol, vstup 70,-) 

Čtvrtek 19.4. Literární klub od 10hod. 
Jdeme na bowling od 14hod. (sraz na centru 13:30) 

Pátek 20.4. Arteterapie od 10hod. – pouze pro objednané (bližší info na klubu setkání) 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

Pondělí 23.4. Nácvik vaření – pouze pro objednané 
Nácvik asertivní komunikace od 13:30 (skupinová aktivita) – pouze pro objednané 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

Úterý 24.4. Spontánní tanec od 10hod. 
Trénink kognitivních funkcí od 13hod. 

Středa 25.4. Klub setkávání od 13:15hod. 
Angličtina s Pavlem od 14hod. 
Šití s Jarmilkou od 15hod. – povlak na polštář 
Konzultace s paní psycholožkou (na objednání, možno i příbuzní) od 14 hodin 

Čtvrtek 26.4. Návštěva Pevnosti poznání – sraz na centru v 9:30 hod. 
Dramaterapie od 13:30hod. 

Pátek 27.4. Arteterapie od 10hod. – pouze pro objednané - návštěva galerií s Evou 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

Pondělí 30.4. Nácvik vaření – pouze pro objednané 
Nácvik asertivní komunikace od 13:30 (skupinová aktivita) – pouze pro objednané 
Individuální konzultace – pouze pro objednané 

 


